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Vabilo na konferenco

KR = ZA starejse

Varnost na vsakem koraku in ob vsakem kliku

Avla Mestne ob¢ine Kranj
Slovenski trg 1, Kranj
17. april 2025, od 9.00 do 13.15 ure

Konferenca KR ZA starejSe 2025 je zasnovana aktivno in bo posredovala vsebine za takojSnjo uporabo
v Zivljenju starejSih na podrocju varnosti tako v spletnem kot v domacem okolju ter s tem prispevala h
kakovostnemu Zivljenju starejSih v Mestni obCini Kran;.

Vabimo vas k udelezbi na konferenci, kjer boste prejeli uporabne in zanimive informacije o varni rabi
interneta, prilagoditvah domacega okolja in pomenu sobivanja ter si tako lahko izbolj$ali kakovost vaSega
Zivlienja.

Prosimo vas, da vaSo prijavo oddate najkasneje do ¢etrtka, 10. aprila 2025 (najbolje pa takoj), preko
spletne prijavnice TUKAJ ali po telefonu 04 280 48 00, saj je Stevilo mest omejeno.
Program konference:
9.00-9.30 Registracija udelezencev
9.30-9.45 Pozdravni nagovor
Mateja Smid, direktorica Ljudske univerze Kranj
MatjaZ Rakovec, Zupan Mestne obcCine Kranj

9.45-9.55 Aktivnost: Prvi korak k varnosti

9.55-10.05 Kako varno uporabljati internet? Poznate odgovor?

10.05-10.45 | Predavanje: Varni na internetu
Jasmina MesSi¢, Nacionalni odzivni center za kibernetsko varnost SI-CERT

10.45-10.55 Odmor



https://prijave.snipi.si/BwBSkhjRKn9pk1

10.55 - 11.05

11.05-11.35

11.35-11.40

11.40 -12.10

12.10 - 12.25

12.25 -12.30

12.30 - 13.15

Kako prilagoditi vas dom, da boste v njem bolj varni? Poznate odgovor?
Predavanje: Prilagoditev bivalnega okolja za varno staranje

Alenka Ogrin, Institut Antona Trstenjaka za gerontologijo in medgeneracijsko
sozitje

Predstavitev odgovorov na vprasanji o prednostih in ovirah sobivanja z
najemojemalcem

Pogovor o sobivanju v gospodinjski skupnosti v Dav¢i
Peter Prezelj, ustanovitelj gospodinjske skupnosti za starejSe
Moderacija: Mateja Smid

Ponudba izobrazevanj na LUK, namenjenih starejSim

Se en korak k varnosti

Kosilo

Pridite v druzbi vaSega pametnega telefona.

Pridite pe$ ali z javnim prevozom.

Pridite nasmejani

VaSe udeleZbe in vadega sodelovanja se Ze veselimo.

Zelimo vam vse dobro do nadega snidenja.

VasSa

Ljudska univerza Kranj



